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5 VYCHYTAVEK, KTERE BY NEMELY CHYBET V MODERNi EKOLOGICKE
DOMACNOSTI

Praha, 2. fijen 2017

PovazZujete vlastni domacnost za ekologickou? Ano, tento pojem je pomérné Siroky. Nicméné abyste mohli
fici, Ze se doma chovate Setrné k prirodé, nemusite nutné rovnou realizovat zasadni stavebni tpravy nebo se
razantné loucit s vécmi, na néz jste byli zvykli. V dnesni dobé se totiZ na trhu objevuje spousta zajimavych
pomticek, které modernim domacnostem zjednodusuji fungovani a pomahaji jim vtom, aby se opravdu
mohly oznacit za ekologicky smyslejici. Vybrali jsme proto pro vas tipy na 5 nejzajimavéjSich vychytavek,
které si muZete doml snadno pofidit a jsou pFinosné pro Zivotni prostiedi. SlySeli jste uZ tfeba o
vermikompostéru, perlatoru nebo takzvaném re:Baliku?

Udrzitelné saky na ovoce a potraviny

K béznym Cinnostem, které musime pravidelné vykonavat, patfi nakupovani. | kdyz kazdd domacnost nakupuje
jiné zboZi v rizném mnoizstvi, vSichni potfebujeme na nakup néco, v ¢em si zakoupené produkty odneseme. A
pokud chceme byt vtomto okamziku Setrni, v naSem Supliku doma by nemély chybét specialni saky na
zakoupené potraviny, které lze opakované pouZivat a tvofi alternativu k jednordzovym sackim. Na trhu se
objevuji v riznych provedenich, nej¢astéji jsou vsak z latek pfirodniho plvodu, které lze snadno recyklovat.
MUlZeme je pouZit na ovoce, zeleninu nebo tfeba pecivo. Napfiklad Frusack je z plné kompostovatelného
materiadlu, tedy pokud uZ nechceme tento obal pouZivat, rozlozi se v kompostéru. Sadu 5 ekologickych
Jfrusack” Ize pofidit za 499 K&. Sacky Cesky zapad jsou nejéastéji z biobaviny a ty nejmensi poridime od 45 K¢
za kus. Ze stejného materidlu jsou i tzv. Re-Sacky, jejichz cena zacina na 249 K¢ za 3 kusy. Ale existuje mnoho
dalSich moznosti.

re:Balik

Setrnému chovani nékdy stoji v cesté pouhd lenivost. Kdo z nds nemé doma par vybitych tuzkovych baterii,
archivni CD, nefunkéni pocitacovou mys, klavesnici, stary fén, varnou konvici nebo jiné uz nepotfebné mensi
domaci spotiebi¢e. Nechceme je vyhazovat do béiné popelnice, ale zaroven nevime, kde jsou nejblizsi
kontejnery, kde by se tyto nepotfebné véci daly vyhodit. Mnohdy ani nevime, do kterého kontejneru co patfi.
Pravé tohle fesi tzv. re:Balik. Jedna se o sluzbu spolecnosti REMA, kterd umoziuje zcela zdarma zaslat
postovnim balikem najednou celou fadu vyslouzilych ¢i jinak nechténych elektrozafizeni a baterii, a to az do
vahy 20 kg. Staci vSechny nepotiebné véci zabalit do krabice, vyplnit online objednavku a s vygenerovanym
Stitkem nalepenym na baliku zajit na postu. Krabice doputuje az na sbérné misto kolektivniho systému, kde
budou vSechny soucasti zasilky roztfidény a nasledné pripraveny pro ekologickou recyklaci. O tom, Ze uz byl nas
odpad Setrné zlikvidovan, se navic posléze dozvime emailem.

Perlator

Ve vy¢tu domacich eko-vychytavek by nemély chybét ani perlatory. At uz zni jejich nazev jakkoliv sloZité, jedna
se o velmi jednoduché pomocniky v Usporném zachdazeni s vodou. Tato zafizeni staci jednoduse namontovat na
vodovodni baterii a diky usmérnéni proudu vody a hlavné jeho provzdusnéni se znacné redukuje celkovy
pratok. Technologie v podstaté misi vodu se vzduchovymi bublinkami, diky ¢emuz je pritok mensi a my vody
nespotrebujeme tolik. Pfitom co se komfortu myti rukou tyka, nelze poznat rozdil. Perlatory dokazou usetfit
svym perlenim az 10 000 litr( vody v jedné domacnosti za rok. Opét existuji na trhu rlizna provedeni, cena téch
nejlevnéjsich se pohybuje asi od 160 K¢ za kus.
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Batoh se solarni nabijeckou

| pokud opoustime nasi domdacnost, miZeme se chovat Setrné a vyuZivat pfirozené dostupnych pfirodnich
zdrojl. Pomohou ndm v tom rlzné modely a provedeni batoh(, které maji v predni c¢asti vsity solarni panel
slouZici k vyrobé elektrické energie ze slunecnich paprski. Na panel je vétsinou napojena speciélni baterie, z niz
jde nasledné pomoci integrovaného kabelu nabit libovolny mobilni telefon, ¢tecku nebo tfeba fotoaparat.
Vykon solarnich panell se rizné lisi podle dalSich parametrd, roli hraje tfeba pouzitd technologie nebo velikost
panelu. V priméru vsak batoh nabije za 2 minuty pfijimani sluneéniho svétla 1 % baterie mobilu nebo treba
notebooku. Bézny telefon se tedy nabije za 4 — 5 hodin pobytu na slunci. Nejlevnéjsi solarni batohy se daji
pofidit asi od 1 500 K¢.

Vermikompostér

Maximadlné efektivni recyklace lze vdomacnosti docilit s pofizenim vermikompostéru. Jednd se o specialni
nadobu s Zizalami, kterd je navrZena tak, aby ke kompostovani mohlo dochdzet i ve vnitfnich interiérech.
Redeni je tedy idedlni pro ty, kdo nemaji zahradu. Vermikompostér vyuziva schopnosti Zizal rychle premérovat
Cerstvou organickou hmotu na humus a domdcnost tak zbavuje Setrnou a ucelnou cestou bioodpadu.
Zredukuje odpad v domacnosti az o 30 %. Recyklovat v ném lIze v podstaté jakykoliv bioodpad s vyjimkou masa
a masnych vyrobk( a vétsiho objemu tekutych odpadnich latek (pt¥. olej, mléko, apod.). Tento druh kompostéru
Ize pomérné snadno vyrobit, nicméné na ceském trhu uZ existuji rovnéz mnohé designové verze i pro ty
nejnarocnéjsi. Nejlacinéjsi vermikompostéry se daji pofidit cca za 2 000 K¢, k tomu je pak jesté potieba pridat
naklady na substrat a na zZizaly. Zakladni baleni zeminy a asi 500 g ZiZal pro prvni pouziti kompostéru vyjde asi
na 1 000 K¢.

O skupiné REMA
Skupinu REMA tvofi v soucasné dobé 3 spolecnosti: REMA Systém, REMA Battery a REMA PV Systém.

REMA Systém je neziskové hospodafici akciovd spole¢nost, kterd vznikla pro splnéni povinnosti danych novelou
zakona o odpadech. Systém byl zaloZen 14. Gnora 2005. Iniciovali jej nejvétsi dovozci a vyrobci informacnich
technologii a telekomunikaci v CR. Hlavnim smyslem ¢&innosti REMA Systému je ochrana Zivotniho prostiedi
zabezpecenim efektivni recyklace odpadu elektrickych a elektronickych zafizeni (OEEZ). Za timto Géelem REMA
Systém zajistuje organizaci sbéru, tfidéni, nakladani a recyklaci vcelé Ceské republice. REMA Systém se
zaméruje na komplexni feSeni pro vSechny skupiny elektrozafizeni. REMA Systém realizuje projekty Zelena
firma, Zelena $kola, Zelend obec a Bud'liny, v jejichZ ramci zajistuje zpétny odbér elektrozafizeni ze $kol, firem,
obci a od domacnosti. Zaroven zastresuje projekt Trash Made, ktery je zaméfen na vyrobu Sperkl a doplrik(
z elektroodpadu.

REMA Battery je neziskové hospodafici spolec¢nost s ru¢enim omezenym, kterd vznikla pro splnéni povinnosti
vyrobcl a dovozcl baterii a akumulatord danych zdkonem ¢&. 297/2009. Hlavnim smyslem c¢innosti REMA
Battery je ochrana Zivotniho prostiedi — zabezpecenim efektivniho systému zpétného odbéru a recyklace
baterii a akumulatori. REMA Battery je opravnéna k provozovani kolektivniho systému pro zpétny odbér
baterii a akumulator( na zakladé rozhodnuti Ministerstva Zivotniho prostredi ze dne 15. 12. 2009.

REMA PV Systém je neziskové hospodafici akciovd spolecnost, ktera vznikla pro splnéni povinnosti danych
novelou zdkona o odpadech v roce 2012. REMA PV Systému navazuje na aktivity spolecnosti REMA Systém a
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REMA Battery. Hlavnim smyslem ¢innosti REMA PV Systému je ochrana Zivotniho prostfedi — zabezpecenim
efektivniho systému zpétného odbéru a recyklace solarnich paneld. REMA PV Systém se v ramci své cinnosti
zaméruje na feseni problematiky solarnich paneld a jinych solarnich komponenta.
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